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Riveriassa laaditaan vuosittain toimintasuunnitelma yhteisöllisen 
opiskeluhuollon edistämiseksi. Kyseinen toimintasuunnitelma täydentää 
Riverian opiskelijan hyvinvointisuunnitelmaa.  
 
Vuoden 2025 teemana on hyvinvoiva mieli ja keho.  
 
Riverian opiskelijan hyvinvointikyselyn 2024 tulosten (n=1083) mukaan 
opiskelijoiden kokema hyvinvointi on hyvällä tasolla. Opiskelijoiden 
elämäntilanteessa ei ole tapahtunut merkittäviä muutoksia verrattuna edelliseen 
vuoteen. Opiskelijat kokevat opiskelutaitonsa vahvoiksi. Opiskeluyhteisö saa 
opiskelijoilta kiitosta. Muuta tukea on tarjolla sitä tarvitseville. Liitteenä on 
yhteenveto vuoden 2024 kyselyiden tuloksista. 
 
Voimassa olevassa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen alueellisessa 
opiskeluhuoltosuunnitelmassa todetaan, että yhteisöllisen opiskeluhuollon 
keinoin tulisi vahvistaa opiskelijoiden opiskelutaitoja ja mielenhyvinvointia sekä 
vähentää yksinäisyyttä, kiusaamista ja koulupoissaoloja toisella asteella.  Myös 
Riveriassa on tunnistettu opiskelijoiden poissaolot ilmiöksi, jolle täytyy tehdä 
jotain. Olemmekin toiminta- ja taloussuunnitelmassa 2025–2027, TA 2026 
asettaneet tavoitteeksi toimintaohjelman laatimisen poissaolojen vähentämiseksi.  

 
Valmistelija ja lisätietoja opiskeluhuollon asiantuntija Anu Häikiö, anu.haikio@riveria.fi,  

puh. 050 310 1820. 
 

Päätösehdotus opiskeluhuollon asiantuntija 
Käydään lähetekeskustelu Riverian vuoden 2026 yhteisöllisen opiskeluhuollon 
toimintasuunnitelman teemasta ja mahdollisista toimenpiteistä. 
 

Päätös Opiskeluhuollon ohjausryhmä 
Käytiin lähetekeskustelu Riverian vuoden 2026 yhteisöllisen opiskeluhuollon 
toimintasuunnitelman teemasta ja mahdollisista toimenpiteistä. 

 
 
 


