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Opiskeluterveydenhuolto

* Henkilostomitoitus opiskeluterveydenhuollossa toteutuu paaosin

* Riverian Outokummun kampuksen terveydenhoitajatoimi ollut ilman tekijaa,
prosessi meneillaan

e Joensuussa opiskeluterveydenhuollon tilanne parantunut, kun Luovin muuton
myota terveydenhoitaja siirtyi Joensuuhun ja auttaa osin esim. Peltolan
kampuksella

* Palveluun paasyn seuranta

* EPT-koulutus on jatkunut tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytén
lopettamisen tuen malliin liittyvin koulutuksin
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Opiskeluterveydenhuollon kaynnit ja
asiakasmaarat 1-10/2024
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Opiskeluterveydenhuollon paatoimenpiteet

1-10/2024

padtoimenpide__________ | maa
DFFO05 Seulonta audiometria 1
IDY27 Vuorovaikutusohjanta (IPC) 16
IHZ02 Mielenterveysongelman tutkiminen 1
OAA32 Laaja terveystarkastus kahdeksannella luokalla 15
OAAA4D Lasten ja nuorten maardaikainen terveystarkastus 1
OAA4]L YksilGllisen tarpeen mukainen terveystarkastus 149
OAAA43 Erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti 432
OAA44 Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhman tapaaminen 2
OAA4E Monialaisen asiantuntijaryhman tapaaminen 49
OAASD 1. opiskeluvuoden terveystarkastus, toinen aste 722
OAA51 2. opiskeluvuoden terveystarkastus, toinen aste 11
OAAS2 1. vuoden terv.tarkastus, erit.tarve, toinen aste 21
OAABD Asevelvollisen terveystarkastus 353
OAAGT Muu terveystarkastus 11
OAB38 Psykososiaalinen neuvonta ja ohjaus 54
OAB39 Seksuaaliterveysneuvonta 259
OAB40 Paihteisiin/riskikdyttaytymiseen liittyva ohjaus 1
OAB42 Tunnettuun terveysongelmaan liittyva neuvonta 187
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Padtoimenpide Maara
OAB47 Seulontatoimenpide 1
OAB48 Elintapoihin liittyvd neuvonta ja ohjaus 2
OAB75 Terveyden yllapitoon liittyva ravitsemusohjaus 1
QXB05 Ihohaavan tarkistaminen, paikkaa ei maaritelty 2
TDAS0 Korvakdytavan huuhtelu tai vahan poisto 3
TQW40 Ompeleen tai ompeleiden poisto ihosta 1
tyhja 13
WGAL1 Kivun hoidon suunnittelu 1
WWVA20 Ladkkeenanto 26
WW200 Rokotus 354
WYADO Seulonta tai terveystarkastus 11
WZAD0 Suppea todistus 55
WZB00 Puhelimitse annettu hoito-ohje ja mahdollinen rej 1
WZC00 Hoidon suunnittelu tai konsultaatio 11
WZC30 Hoidonohjaus 1
XCW10 N&dn tutkiminen 2
XFe00 Verenpaineen mittaus 1
ZYC0O1 Etdasiointi puhelimella 35
ZYCD4 Etdasiointi tietotekniikka-avusteisesti 5
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IPC-menetelmakaynnit tammi-lokakuu 2024
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Maksuton ehk
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Terveisia terveydenhoitajilta

* Nurmes kiittaa yhteistyosta

* Yhteistyo oppilaitoksen ja opiskeluhuollon muiden toimijoiden seka miepan
kanssa kanssa sujuu hyvin

Erilaisia pop up —tapahtumia, mm. nikotiinittomuus, uni
Yksilollisia moniammatillisia verkostotapaamisia jarjestetty hyvin
Laakariresurssi huolettaa

Kansainvaliset opiskelijat vievat aikaa ja kannattaa huomioida erilaiset
selvitykset ja niihin kuluva aika ennen opiskelijoiden sairaalavierailuja tms.
(tartuntatautiselvitykset tarv.)

e Terveystarkastukset ovat kaynnissa

e Kevatkaudella avautuu mahdollisuus 28 paivaa ilman — nettiryhma Merjan,
Sannan ja PKSY:n Hanna Karvisen ohjauksella 18 vuotta tayttaneille
opiskelijoille
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Terveisia etelaiselta alueelta ja Lieksasta

 Kitee kiittaa
e Opiskeluterveydenhuollosta ohjaudutaan tarvittaessa miepan palveluihin
e Laakaripalvelut eivat aukottomasti toimi laakarivajeen takia, ohjaus terveysasemalle
* Yhteisollinen tyo toimii kiitettavasti kampuksella, erityiskiitokset erityisnuorisotydlle,
mm. pop up — tempaukset ovat mahdollisia ja niita toteutetaan mielellaan
* Lieksa kiittaa
* Henkilostovaihdoksista johtuen tyo jalleen kaynnistymisvaiheessa

* Yhteisollista tyota tehddan kuraattorin ja erityisopettajan kanssa, mm. pop up -
tapahtuma uniteemalla

* Kutsuja yksilokohtaisiin verkostotapaamisiin toivotaan ja sita kautta edelleen
vhteistyon lisdantymista

e Laakaritilanne heikko, terveysasemayhteistyo tarkeaa

e Kansainvaliset opiskelijat tyollistavat ja vievat aikaa tavallista enemman
(tartuntatautiselvitykset)
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Joensuun kampusten terveisia

e Laakariresurssin tilanne on ollut syksyn aikana hyva ja yhteistyo
toimivaa

* Psykologivaje nakyy ja joustavaa yhteistyota toivotaan

* Kansainvaliset opiskelijat tyollistavat myos Joensuun kampuksilla
(tartuntatautiselvitykset)
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Kuraattori- ja psykologipalvelut
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Kuraattori- ja psykologipalvelut

* Vuoden 2024 aikana on paivitetty aktiivisesti yhteistyon kaytantoja
niin opiskeluhuollon toimijoiden kesken kuin myds muiden hva:n
palvelujen suuntaan (esimerkkina tasta kuraattoripalvelujen ja
tyoikaisten seka lastensuojelupalvelujen yhteistyo ja
vhteistyokaytanteiden kehittaminen miepan kanssa).

e Kuraattoripalveluiden osalta ollaan hyvin mitoituksessa ja
paasaantoisesti ajat pystytaan tarjoamaan kuraattoripalveluun
hyvassa aikataulussa.

e Koulupsykologitytssa on vajetta. Esimerkiksi Riverian keskisella
alueella on vuodenvaihteessa paikoista taytetty 2/4 mutta rekrytointi
on kesken ja usko sen onnistumiseen vahva.
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Kuraattori- ja psykologipalvelut

* Opiskeluhuollon palveluissa heijastelee huoli erityisopetuksen
resurssiin liittyen, tuen tarpeet opiskelijoilla eivat ole vahenemassa ja
puutteet opiskelun tukitoimissa nayttaytyvat myos muille elaman osa-
alueille.

e Kuraattoripalveluihin on haettu RRP5-hankerahoitusta tavoitteena
tyoelamaan siirtymisen nivelvaiheessa olevien nuorten
mielenterveytta vahvistavan tuen tarjoaminen ja tyoelamataitojen
vahvistaminen toisen asteen ammatillisten oppilaitosten
opiskeluhuollon kautta. Hankepaatos tiedossa 12 2024.
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Hyvaa mielenterveysviikkoa
kaikille!
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