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Hakemus urheilijoiden ammatillisen koulutuksen jarjestamistehtdvasta koulutuksen jarjestamislupaan

Lomake 6: Urheilijoiden ammatillisen koulutuksen jarjestamistehtavasta

1. Koulutustarve

Riveria on ainoa toisen asteen ammatillista koulutusta tarjoava oppilaitos Pohjois-Karjalan alueella
urheiluvalmennuksessa oleville nuorille. Talla hetkelld Joensuun koulutusyksikdssa opiskelee 50 Joensuun
Urheiluakatemian opiskelijaa ammatillista perustutkintoa mm. liiketoiminnan, sahkoé- ja
automaatiotekniikan, talotekniikan aloilla seka sosiaali- ja terveysalalla ja turvallisuusalalla. Tarve
maakunnassa ja Joensuussa on kasvava. Riverian nykyiselld jarjestamisluvalla voimme tarjota vain yhteisten
opintojen valinnaiset opinnot osana huippu-urheilijan valmentautumista. On tarve laajentaa ammattiin
opiskelevien nuorten opintoja osana urheilu-uraa. Kun mahdollistamme laajemman tarjonnan ammatillisia
opintoja, erityisesti ammatillisina valinnaisina opintoina urheilijoille osana heiddn opintojaan, tuemme
entista paremmin urheilijoiden kaksoisuran toteutumista maakunnassa. Pohjois-Karjalan maakunta on
tunnettu kansallisesti ja kansainvalisesti tietyistd lumilajeistaan. Maakuntakeskus Joensuu on nimennyt
itsensa urheilukaupungiksi. Urheilukaupunki Joensuu on saavuttanut menestystd huippu-urheilutasolla
useissa joukkuelajeissa (mm. koripallo, jadkiekko, pesapallo, salibandy). Haluamme tarjota urheilijoille
joustavat ja riittdvan laajat opintopolut ammatillisessa koulutuksessa mahdollistaksemme tavoitteellisen
valmentautumisen ja opintojen yhteensovittamisen huippu-urheilu-uralla.

2. Toiminnalliset edellytykset urheilijoiden ammatillisen koulutuksen jarjestamiseksi

Osaaminen

Urheilukoulutuksen
vastuuhenkilén koulutus ja
urheiluun liittyva kokemus

Riveria on valtakunnallisesti arvostettu ja palkittu monialainen ammatillisen koulutuksen jarjestdja.
Riverian opetushenkildstolla on riittdva osaaminen laadukkaan urheilijoiden ammatillisen koulutuksen
toteuttamiseen. Varsinainen urheiluvalmennus tapahtuu yhteistydssa Joensuun Urheiluakatemian kanssa.
Yhteistyota Joensuun Urheiluakatemian kanssa on tehty vuodesta 2002 asti. Vuoden 2023 aikana
paatimme kehittda toimintamme kohti valtakunnallista UrheiluAmis-statusta resurssoimalla kahdelle
liilkunnanopettajalle tydaikaa yhteensa 0,4 henkil6tyovuotta. Kyseiset opettajat vastaavat arjen
toiminnasta Riveriassa. Lisdksi keskitimme urheiluvalmennettavien opinto-ohjauksen muutamille opinto-
ohjaajille ja varmistamme mm. toimivan tydjarjestyksen ja riittdvien ruokailujen avulla valmennuksessa
oleville opiskelijoille parhaat mahdolliset edellytykset edetd niin urheiluvalmennuksessa kuin myés
ammatillisissa opinnoissaan. Riveriassa huomioimme opiskelijoiden opintojen henkilékohtaistamisessa
(HOKSissa) laadukkaan ja toimivan opintopolun rakentamisen ja aktiivisen ty6elamayhteistyon siten, etta
kaksoisuraa tekevan urheilijan eteneminen on sujuvaa niin ammatillisesti kuin huippu-urheilijana.
Henkilokohtaistamisesta vastaa jokaiselle opiskelijalle nimetty omavalmentaja ja tukea opiskelijalle
tarjoavat myos opinto-ohjaajat ja muu opetus- ja ohjaushenkilosto.

Vastuuhenkil® 1) Riverian liilkunnan opettaja, joka on liikuntatieteiden maisteri ja suorittanut
valmennuksen opinnot Haaga Instituutin AMK:ssa (nyk. Haaga-Helia amk). Hanen kilpaurheilu-uransa
sisaltdd mm. 8 naisten liigakautta jalkapallon padsarjatasolla: Suomen mestaruus ja Cup-mestaruus v. 2004.
Vastuuhenkil6 2) Riverian liikunnan opettaja, joka on liikuntatieteiden maisteri ja tehnyt valmennustyota
esim. salibandy b-junioireiden sm-sarjassa 2000-luvun taitteessa. Han on suorittanut
sulkapallovalmentajakoulutuksen ja harrastanut itse aktiivisesti mailapeleja ja palloilulajeja.

3. Urheilijoiden ammatillisen koulutuksen toteuttaminen

Yhteistyd paikallisten
urheiluseurojen,
lajiliittojen ja alueen
muiden koulutuksen
jarjestdjien kanssa

Riveria tekee aktiivisesti yhteistyota useiden urheiluseurojen kanssa mm. Joensuun Kataja, Joensuun Maila
(JoMa), Kontiolahden urheilijat (KontU), Kalevan Rasti ja Joensuun Kiekko-Pojat. Tapaamme Joensuun
akatemiavalmentajia seka yhteisissa valmentajakokouksissa etta arjessa urheilukentilld ja -areenailla.
Akatemiavalmentajat toimivat seurojensa valmennuksessa aktiivisesti. Kierramme peruskouluja
yhteishakua edeltdvana aikana ja osallistumme seurojen harjoitusten yhteydessa pidettaviin
vanhempainiltoihin Pohjois-Karjalassa. Olemme tehneet vuosia yhteisty6ta Itd-Suomen yliopiston opinto-
ja uraohjauksen opiskelijoiden kanssa, ja he ovat osana harjoitteluaan ohjanneet valmistuvia Riverian
akatemiaurheilijoita tarjoamalla tukea ja ohjausta urheilijan tyéllistymisen polulle. Joensuun
urheiluakatemian koordinoimana on kdynnistymassa yhteisen mallin luominen viestintadn yhdessa
Joensuun kaupungin, toisen asteen (Riveria, Joensuun yhteiskoulun lukion urheilulukio), Karelian
ammattikorkeakoulun ja Itd-Suomen yliopiston kanssa.



Yhteisty6 alueen
urheiluakatemian kanssa
osana alueen
huippuurheilu-
toimijaverkostoa

Valmentajat eri lajeissa
seka heidan patevyytensa
ja
valmennuskokemuksensa

Valmennus- ja
harjoitteluolosuhteet

Lajivalikoima ja
painopistealueet, joissa on
valmennusta koulutuksen
jarjestdjan puolesta

Muu sidosryhmayhteisty6

Urheiluun kaytettavien
vapaasti valittavien
opintojen osuus eri
koulutusten ja tutkintojen
valilla

Toimimme monin tavoin yhteistydssa urheiluakatemian kanssa. Kdymme viikoittain keskustelua
urheilijoista ja heiddn arjestaan kaksoisuran nakdkulmasta akatemiakoordinaattori ja
valmennuksenasiantuntijan kanssa. Osallistumme joka jakson jalkeen huippu-urheiluverkoston
valmennuskokouksiin, jossa oppilaitoksen vastaavien ja valmentajien lisdksi ovat mukana myos
urheiluakatemian asiantuntijat, kuten fysioterapeutit, psykologit, psyykkinen valmennuksen ja
ravitsemusvalmennuksen asisantuntijat ja oppilaitospappi.

Joensuun Urheiluakatemian lajivalmentajat ovat paikallisten urheiluseurojen paatoimisia
ammattivalmentajia. Joensuun Urheiluakatemia edellyttaa lajivalmentajilta vahintddn valmentajan
ammattitutkintoa tai sitd vastaavaa koulutusta.

Ampumabhiihto 2 lajivalmentajaa

Hiihto: 1 lajivalmentaja

Jalkapallo: 1 lajivalmentaja

Jaakiekko: 4 lajivalmentajaa

Koripallo:2 lajivalmentajaa

Lentopallo: 2 lajivalmentajaa

Pesdpallo:4 lajivalmentajaa

Salibandy: 1 lajivalmentaja

Suunnistus: 1 lajivalmentaja

Taitoluistelu ja Muodostelmaluistelu:3 lajivalmentajaa

TeamGym/Telinevoimistelu: 4 lajivalmentajaan

Uinti: 1 lajivalmentaja

Yleisurheilu: 2 lajivalmentajaa

Tennis: 1 lajivalmentaja

Kyseisten lajivalmentajien tarkemmat lajiliittojen koulutukset/koulutustasot voidaan toimittaa
pyydettdessa.

Joensuu on tunnettu urheilumyodnteisend kaupunkina, jossa harjoitteluolosuhteet, valmennnus ja yleinen
ilmapiiri tukevat ja mahdollistavat huippu-urheilijaksi valmentautumista.
Lisatietoja: https://www.joensuu.fi/urheiluakatemia

Riverian opiskelijoilla on mahdollisuus hakeutua urheiluakatemiaan. Lajivalikoimaan sisaltyvat seuraavat
lajit: ampumahiihto, hiihto, jalkapallo, jadkiekko, koripallo, lentopallo, pesdpallo, salibandy, suunnistus,
taitoluistelu, muodostelmaluistelu, teamgym, telinevoimistelu, uinti, yleisurheilu ja tennis. Naista
karkilajeja ovat ampumahiihto, pesapallo, yleisurheilu ja uinti. Syksylld 2024 karkilajeiksi on tulossa myos
suunnistus.

Riverian laajat tyoelamaverkostot ja aktiivinen tyoelamayhteistyo Pohjois-Karjalassa mahdollistaa sellaiset
olosuhteet ja toimintaympariston, jossa opiskelijan on turvallista urheilla ja tavoitella omaa potentiaaliaan
seka urheilussa ettd ammatillisissa opinnoissa, ml. tyéeldaméassa oppiminen. Meilld on solmittu 105
kumppanuussopimusta eri alojen yritysten ja tydantajien kanssa. Joka pdiva 40 % Riverian opiskelijoista on
tydelamassa oppimasssa, jota toteutetaan yhteisen prosessin mukaisesti yhteistydssa tyopaikkaohjaajien
kanssa. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tarjoamat yksilollisen opiskeluhuollon palvelut ovat myos
urheiluun keskittyvien opiskelijoiden kadytettavissa. Kuten aiemmin totesimme, olemme yhteistyossa
kehittamassa alueellista viestintdd Joensuun kaupungin ja urheiluakatemian toiminnassa mukana olevien
oppilaitosten kanssa, ja tata tyota koordinoi Joensuun urheiluakatemia. Tama tuo kansallista nakyvyytts, ja
voimme tarjota kaksoisuraa houkuttelevana mahdollisuutena myds ammatilliseen toisen asteen
koulutukseen hakeutuville.

Talla hetkelld opintoja on mahdollisuus suorittaa 9 osp yhteisten aineiden osa-alueiden valinnaisina
opintoina. Tavoitteena on, etta opintoja olisi em. lisaksi myds ammatillisissa valinnaisissa opinnoissa ja
mahdollisesti paikallisesti tarjottavassa valinnaisessa tutkinnon osassa. Riverialla urheiluakatemian
aamuvalmennus muodostaa yhden osan yhteensa kolmesta kolmen osaamispisteen laajuisista opinnoista.
Valmennuksen lisdksi opinnot sisaltavat mm. kaksoisuran opiskelu- ja urheilu-uran tavoitteet, seurannan ja
niiden arvioinnin. Opintoihin sisdltyy kaksikantakeskustelu, jossa urheilija osoittaa osaamistaan terve
urheilija -ndkdkulmasta. Urheilija tekee opinnoissa myos itselleen urheilija CV:n, jossa on nakyvissa urheilu-
ura tulevaa tydnhakua ja tyollistymista ajatellen. Opiskelija tunnistaa urheilun tuomaa osaamista tulevan
ammattinsa nakokulmasta. Vuonna 2023 opintoihin liittyvasta kdytannon opetustydsta vastasi Riverian
liilkunnan opettaja, joka koordinoi Joensuun Urheiluakatemian opintoja Riveriassa.

4. Arvio koulutukseen suunnattavista opiskelijavuosista seuraavana kolmena vuotena

v. 2024 20
v. 2025 40
v. 2026 60




