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nﬂ I /I Kouluterveyskyselyn 2023 toteutus

RIV=

> Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) toteuttaa joka toinen vuosi kouluterveyskyselyn koko
maassa.

> Kyselyssa selvitetaan perusasteen ja toisen asteen opiskelijoiden kokemuksiaja
nakemyksia hyvinvoinnista, terveydesta ja toimintakyvysta, elintavoista, koulunkaynnista ja

opiskelusta, kasvuympariston turvallisuudesta, perheesta ja elinoloista seka palveluista ja
avun saannista.

Viimeisin kysely on toteutettu kevaalla 2023.

Ammatillisissa oppilaitoksissa, myos Riveriassa kyselyyn osallistuvat 1. ja 2. vuotta
ammatillista perustutkintoa opiskelevat alle 21-vuotiaat.

Kyselyyn vastaaminen on ollut vapaaehtoista.

Riveriassa vastaajia oli yhteensa 516

Joensuun koulutusyksikko 314 (21 %)

Kiteen koulutusyksikko 28 (22 %)

Lieksan koulutusyksikko 48 (43 %)

Nurmeksen koulutusyksikko, ml. Valtimo 92 (46 %)
Outokummun koulutusyksikko 34 (25 %).

Joensuu // Kitee // Lieksa // Nurmes // Outokumpu /7 Valtimo RIVERIA.FI



Kouluyhteiso

Vuosi  Indikaattori

kouluyhteisda
kouluyhteista
kouluyhteiséa

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

luokkayhteisod
luokkayhteisoa
luokkayhteisGa

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

2023 Ei koe olevgn?é térked osa koulu- eika -7,4%
luokkayhteisod

2021 Ei koe olevqn?é tirked osa koulu- eika -7’3%
luokkayhteisod

2019 Ei koe olevgn?é tarked osa koulu- eika .513%
luokkayhteiséa

0,0% 10,0%  20,0% 30,0%  40,0% 50,0% £0,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Kouluyhteiso

\Vuosi Indikaattori

2023 Oppimisyhteisdn ilmapiiri on hyva 74,8%

2021 Oppimisyhteisdn ilmapiiri on hyva 76,6%

2019  Oppimisyhteisdn ilmapiiri on hyva 67,1%

0,0% 10,0% 20,0% 320,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,09 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

2023 Qngel.lfnfaoﬂpp|m|syhte|son I2,8%
ilmapiirissa

2021 Qngel.r.nfacipp|m|syhte|son I2,8%
ilmapiirissa

2019 Qngel.lfnfaoﬂpp|m|syhte|son -6,0%
ilmapiirissa

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

87,7%

2023 Luokassatai ryhmassa hyva tydrauha

2021  Luokassatai ryhmassa hyva tydrauha 89,1%

2019  Luokassatai ryhmassa hyva tyorauha 79,6%

0,0% 10,0% 20,0% 20,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
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Kouluyhteiso

Vuosi  Indikaattori

oikeudenmukainen kohtelu
oikeudenmukainen kohtelu
oikeudenmukainen kohtelu

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
Vuosi  Indikaattori
2023 Ope.ttajat ewatqlgknnnos.tunmta _17‘2%
oppilaan kuulumisista
2021 Ope.ttajat ewatqlgknnnos.tunmta -15,6%
oppilaan kuulumisista
2019 Ope.ttajat ewatqleknnnmtunmta -16,3%
oppilaan kuulumisista
0,0% 10,0% 20,0% 30,09  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

aikuisen kanssa mieltd painavista asi..
aikuisen kanssa mieltd painavista asi..
aikuisen kanssa mieltd painavista asi..

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Kouluyhteiso

Vuosi  Indikaattori

Hyvat vaikutusmahdollisuudet

2023
koulussa
2021 Hyvat vaikutusmahdollisuudet
koulussa
2019 Hyvat vaikutusmahdollisuudet
koulussa
Vuosi  Indikaattori
2023 Hyvétv?ikutusm.ahdollisuudet
koulutyén suunnitteluun
2021 Hyvat v?ikutusm.ahdollisuudet
koulutyén suunnitteluun
2019 Hyvat véikutusm.ahdollisuudet
koulutyén suunnitteluun
Vuosi  Indikaattori
2023 Hyv?t vaikut.L.J.smahdo.IIi;uudet
oppituntien jarjestelyihin
2021 Hyv?xt vafkut.L.J.smahdo.Illfsuudet
oppituntien jarjestelyihin
2019 Hyvat vaikutusmahdollisuudet

oppituntien jarjestelyihin

35,0%

30,4%

31,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

53,0%

56,0%

51,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

61,2%

61,1%

57,8%

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  e0,0%  70,0%
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80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
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Koulunkaynti ja oppiminen

Vuosi  Indikaattori

2023 Pitdad koulunkaynnista 80,2%

2021 Pitdad koulunkaynnista 79,6%

2019 Pitdd koulunkaynnista 79,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 50,09 70,0% 20,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

2023 Koulu-uupumus 7,6%

2021 Koulu-uupumus 0,4%

2019 Koulu-uupumus 8,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,09% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

2023 Riittdmattdmyyden tunne opiskealijana 10,4%

2021 Riittdmattémyyden tunne opiskelijana 14,8%

2019  Riittdmattémyyden tunne opiskelijana 10,5%

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Koulunkaynti ja oppiminen

Vuosi  Indikaattori

2023 Luvattomia poissacloja vahintdan - 14.9%
kuukausittain

Luvattomia poissaoloja vahintaan

2019 25,9%

kuukausittain
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% $0,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa

N I -
tehtdvissa
Valkngsm kokeisiin _24’2%
valmistautumisessa
Vaikeuksia laskemist tivi
aikeuksia laskemista vaativissa _23‘2%
tehtavissa
Vaikeuksia lukemist t
ai .|_. 5|? ukemista vaativissa _18,1%
tehtdvissa
Vaikeuksia l&ksyjen tekemisesss _22,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
Vuosi  Indikaattori

2023 VWaikeuksia opetuksen seuraamisessa 19,7%

Vaikeuksia opiskelussa kdytettavien
laitteiden kdytdssa

o
2
&

Vaikeuksia oppimistaidoissa 31,7%

Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa 28,7%

Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa 17,5%

(=)

,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Koulunkaynti ja oppiminen

Vuosi  Indikaattori
tarvinneista apua saaneet: erityisop..
tarvinneista apua saaneet: erityisop..
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,09 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

tarvinneista apua saaneet: opinto-oh..
tarvinneista apua saaneet: opinto-oh..
0,09% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

tarvinneista apua saaneet: luokanval..
tarvinneista apua saaneet: luokanval..
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

tarvinneista apua saaneet: muu opet..
tarvinneista apua saaneet; muu opet..

0,0% 10,0% 20,0% 20,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 890,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Kouluruokailu

RIV=RI

Vuosi  Indikaattori

2023 Eisyd koululounasta paivittain

35,2%

2021  Eisyd koululounasta paivittain 38,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% $0,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

tarpeeksi aikaa

Koululounas tarjotaan sopi n
aikaan

tarpeeksi aikaa

Koululounas tarjotaan sopi n
aikaan

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,09%  50,0%  €0,0%  70,0%  80,0%  S0,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Mielen hyvinvointi

Vuosi  Indikaattori
Erittéin tyytyvainen elamaansa talla

2023

hetkelld

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld
2021 Erittéir?.tyyty\féiinen elamaansa talla

hetkelld

Tyytyvainen elamaansa talla hetkellad
2019 Erittdin tyytyvainen eldmaansa talla

hetkelld

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella

0,0% 10,0%

Vuosi  Indikaattori

2023  Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

Sosiaalinen ahdistuneisuus

2021  Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

Sosiaalinen ahdistuneisuus

2019 Kohtalainen taivaikea ahdistuneisuus

0,0% 10,0%

26,9%

74,1%

25,6%

77,5%

29,9%

79,1%

30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely

27,5%

28,4%

30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Osallisuus

Vuosi

2023

2021

Vuosi

2023

2021

Indikaattori

Kokee kuuluvansa itselleen tarkedan
ryhmaan tai yhteisdéon

Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman
elamansa kulkuun

Kokee saavansa apua silloin, kun sitd
todella tarvitsee

Kokee saavansa mydnteistd
palautetta tekemisista

Kokee kuuluvansa itselleen tarkedan
ryhm&an tai yhteiséon

Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman
elamansa kulkuun

Kokee saavansa apua silloin, kun sitd
todella tarvitsee

Kokee saavansa mydnteista
palautetta tekemisista

0,0% 10,0%

Indikaattori

Erittéin heikko osallisuuden kokemus - 6,9%

Erittéin heikko osallisuuden kokemus - 7,0%

0,0% 10,0%

71,2%

79,5%
75,4%

70,9%

73.7%

83,0%
82,4%

73,9%

20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
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Sosiaaliset suhteet ja terveys

Vuosi  Indikaattori

2023  Eiyhtdan |&heistd ystavaa

Tuntee itsensa yksindiseksi

2021  Eiyht3an |Eheistd ystavaa

Tuntee itsensa yksindiseksi

2019  Eiyhtdan ldheistd ystavaa

Tuntee itsensa yksindiseksi

Vuosi Indikaattori

Kokee terveydentilansa

2023 keskinkertaiseksi tai huonoksi

Kokee terveydentilansa

2021
keskinkertaiseksi tai huonoksi

Vuosi  Indikaattori

2023  Vésynyt ja uupunut paivittain

p)
s}
&
P

11,3%

10,4%

19,7%

7,3%

10,6%

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%

22,0%

26,2%

0,0% 10,0% 20,0%  30,0%  40,0%  50,0%

33,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
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60,0%

£0,0%

60,0%

70,0%

70,0%

70,0%

80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely

RIVERIA.FI
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Liikunta ja vapaa-aika

Vuosi

2023

2021

Vuosi

2023

2021

Indikaattori

Harrastaa hengéastyttavda liikuntaa
vapaa-ajalla korkeintaan 1 hviikossa

Harrastaa lilkuntaa ohjatusti
vapaa-ajalla vdhintdan viikoittain

Harrastaa lilkuntaa omatoimisesti

vapaa-ajalla vahintdan viikoittain

Harrastaa lilkuntaa tai urheilee
vahintdan kuukausittain

Harrastaa hengastyttavas lilkuntaa
vapaa-ajalla korkeintaan 1 hvilkossa

Harrastaa liikuntaa ohjatusti
vapaa-ajalla vhintaan viikoittain

Harrastaa lilkuntaa omatoimisesti

vapaa-ajalla véhintaan viikoittain

Harrastaa lilkuntaa tai urheilee
vahintdan kuukausittain

Indikaattori

Harrastaa jotakin vahintdan kerran
viikossa

Harrastaa jotakin vahintdaan
kuukausittain

Tekee koulutydn chella palkallista
tydta

Harrastaa jotakin vahintdan kerran
viikossa

Harrastaa jotakin vahintdaan
kuukausittain

Tekee koulutydn chella palkallista
tysta

39,3%

21.0%

68,4%

B81,0%

41,6%

15,6%

69,0%

77,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

91,6%

21,7%

89,6%

94,6%

16,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% B0,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
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Paihteet

Vuosi  Indikaattori

28,3%

2019  Raittius

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

2023  Kayttaasahkosavukkeita pdivittain
Nuuskaa paivittain
Tupakai pdivittdin

2021  Kayttds sidhkdsavukkeita pdivittain
Nuuskaa paivittain

Tupakoi pdivittain 20,2%

0

,0%  10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
Vuosi  Indikaattori

Kokeillut kannabista vahintdan kaksi

20z kertaa

Kayttad alkoholia viikoittain

huumeita

Tosi humalassa vahintdan kerran

kuukaudessa

Kokeillut kannabista vahintdan kaksi

2021
kertaa

Kayttad alkoholia viikoittain

huumeita

Tosi humalassa vahintaan kerran
kuukaudessa

24,1%

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  60,0%  70,0%  80,0%  90,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
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Vuosi

2023

2021

Vuosi

2023

2021

Indikaattori =]

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan

85,0%
lukukauden aikana !

Kiusattu tai muita kiusannut on

kertonut koulukiusaamisesta koulun .. Sukupuoli & Vuosi
Koulukiusattuna tai osallistunut _ 17 2% Pojat 2023
koulukiusaamiseen lukukauden aikana [
Koulukiusattuna vahintaan kerran
viikossa
Osallistunut koulukiusaamiseen
vahintdan kerran viikossa
Ei ole kiusattu koulussa lainkaan Tytot 2023
. 89,0%
lukukauden aikana
Kiusattu tai muita kiusannut on 33,3%
kertonut koulukiusaamisesta koulun ..
Koulukiusattuna tai osallistunut - 138%
koulukiusaamiseen lukukauden aikana
Ko.uluk\usattuma vahintaan kerran IZ'O%
viikossa
Osallistunut keulukiusaamiseen
- 1,5%
vahintaan kerran viikossa
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0%  80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
Indikaattori
Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana - 9,7%
Sukupuoli &
Kokenut hairitsevas seksuaalista _ 21 7%
ehdottelua tai ahdistelua vuoden aik ! Pojat
Kokenut seksuaalista hairintaa
3,5%
koulussa vuoden aikana
Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana - 11,7%
Kokenut hairitsevaa seksuaalista _ 24 5% Tytot
ehdottelua tai ahdistelua vuoden aik. ‘
Kokenut seksuaalista hairintaa |
1,6%
koulussa vuoden aikana
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Vakivalta, syrjinta ja hairinta

Indikaattori
lukukauden aikana
Koulukiusattuna tai osallistunut _ 18.8%
koulukiusaamiseen lukukauden aikana
Koulukiusattuna vahint&an kerran . 4,5%
vilkossa
lukukauden aikana
Koulukiusattuna tai osallistunut - 15,0%
koulukiusaamiseen lukukauden aikana
Koulukiusattuna vahintdan kerran I 2,8%
vilkossa
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0%  50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely
Vuosi  Indikaattori
2023 Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana - 9,2%
Kokenut hairitsevads seksuaalista - 6.4%
ehdottelua tai ahdistelua vuoden aik ’
Kokenut seksuaalista hairint&s
3,9%
koulussa vuoden aikana
2023 Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana - 10,5%
ehdottelua tai ahdistelua vuoden aik
Kokenut seksuaalista hdirintda .
2,9%
koulussa vuoden aikana
0,0% 10,0%  20,0%  20,0% 40,0%  50,0% 60,0%  70,0% 80,0%  50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely

RIVERIA.FI




Avunsaanti

-,
" Vuosi  Indikaattori

apua saaneet: koulukuraattori
Hyvinveintii ) )
apua saaneet: koululddkari
Hyvinvointii ) )
apua saaneet: koulupsykologi
Hyvinvointii ) )
apua saaneet: kouluterveydenhoitaja

apua saaneet: koulukuraattori

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista

g 81,9%
apua saaneet: koululdakari

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista
apua saaneet: koulupsykologi

67,5%

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista

o 51,3%
apua saaneet: kouluterveydenhoitaja

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%  40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% $0,0% 100,0%
THL Kouluterveyskysely

Vuosi  Indikaattori

apua saaneet: opettaja

apua saaneet: opettaja

0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%  &0,0%  70,09%  80,0%  S0,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Hyvat ja huonot uutiset

Yhteenveto
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Viisi my6nteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestaja), Ammatillinen oppilaitos

Indikaattori

Tuntee itsensa yksindiseksi

Vaikeuksia oppimistaidoissa

Raittius

Hyvinvointiinsa tukea
tarvinneista apua saaneet:
koulupsykologi

Tupakoi pdivittdin

Sukupuoli

Yhteensd 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

19,7%

11.3%

40,7%

31,7%

30,5%

67,5%

76,8%

20,2%

14,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 20,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Viisi mydnteisint3 tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjesta]a), Ammatillinen oppilaitos

Indikaattori Sukupuaoli

pIV=AL

Tuntee itsensa yksindiseksi  Tytot 2021 31,3%

Hyvmvomt“ e TYtét o _ 71’7%
tarvinneista apua saaneet:
koulukuraattori

2023

85,7%

Vaikeuksia oppimistaidoissa Tyttt 2021 57,6%

e Pojat o _ 29’7%
Hyvmvomt” e TYtﬁt o _ 54'7%
tarvinneista apua saaneet:
koulupsykologi
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Viisi mydnteisint3 tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Pohjois-Karjzalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestaja), Aammatillinen oppilaitos

Indikaattori

Luvattomia poissaoloja
vahintdan kuukausittain

Hyvinvointiinsa tukea
tarvinneista apua
saaneet: koulukuraattori

Kokenut positiivista
mielenterveyttd
viimeisen kahden viikon
aikana

Vaikeuksia
oppimistaidoissa

Hywvat
vaikutusmahdollisuudet
koulutydn suunnitteluun

Sukupuoli

Yhteensd

Yhteensa

Yhteensd

Yhteensa

Yhteensd

oremas _ 24’5%
Pohjois-Karjalan 14.6%
Koulutuskuntayhty.. '
foremas _ 77’3%
Pohjois-Karjalan a8 5%
Koulutuskuntayht.. ‘
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayhty.. 32,9%
oremas _41’3[}’U
Pohjois-Ki lan
jois-Karjala 31.7%
Koulutuskuntayhty..

Pohjois-Karjalan

53,0%
Koulutuskuntayht . !

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% B0,0% 50,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Viisi mydnteisint3 tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (Koulutuksen jarjesta)a), Ammatillinen oppilaitos

“ Indikaattori Sukupuoli

.

"‘ Hywvinvointiinsa tukea Tytdt Koko maa 71,9%
tarvinneista apua

saaneet: koulukuraattori

Pohjois-Karjalan 85 79
Koulutuskuntayhty.. !
S Tytét foromss _ 58‘4%
oppimistaidoissa
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayht..
Luvattomiz poissacloja Pojat Koko maa _
vahintaan kuukausittain
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayhty.
Kipua ainakin kolmessa  Tytdt Koko maa - 17,2%
kehonosassa paivittain
Pohjois-Karjal
jois-Karjalan 8,9%
Koulutuskuntayhty.
Luvattomia poissaoloja  Tytét Koko maa _ 24,4%
vahintaan kuukausittain
Pohjois-Karjalan 14,5%
Koulutuskuntayht..
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestajz), ammatillinen oppilaitos

“HI Indikaattori Sukupuoli

o

HI VI‘ Kayttds sdhkosavukkeita Yhteensa 2021 3,6%
paivittain

2023 9,1%

Kokee saavansa apua silloin, kun Yhteensd 2021 82,4%

sitd todella tarvitsee

2023 75,4%

Terveystarkastuksessa puhutaan  Yhteensd 2021 88,4%

nuorelle térkeista asioista

TerVQYStarkaStUksessa e heenss e _ 90’4%
mielipidettd kuunnellaan

Hyvat S . _44’9(}"C|

kouluruokailuun

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% S0,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely

Joensuu // Kitee // Lieksa #/ Nurmes 7 outokumpu # Valtimo  RIVERIA.FI




Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestaja), Ammatillinen oppilaitos

pIV=AL

Indikaattori Sukupuoli
Nuuskaa péivittain Tytdt 2021 I 3,1%
2023 - 8,0%
o e rodlussa e Pojat o _ 92’1%
lukukauden aikana

2023 84,3%
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Tytot 2021 54,5%
koulutydn suunnitteluun

2023 47,7%
Koulukiusattuna tai osallistunut Pojat 2021 11,1%
koulukiusaamiseen lukukauden
aikana

2023 18,8%
st et Tt 200 _ "
kouluruokailuun

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL Kouluterveyskysely
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestaja), Ammatillinen oppilaitos

Indikaattori Sukupuoli
Kayttas sahkosavukkeita Yhteensd Koko maa - 6,5%
paivittain
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayhty.. 9,1%
Tupakoi paivittain Yhteensd Koko maa - 13,6%

Pohjois-Karjalan

Koulutuskuntayht.. 14,5%

Terveystarkastuksessa  Yhteensd Kokomaa 75,5%
nuoresta tuntuu

turvalliselta kertoa

oist Pohjois-Karjalan
aslolstaan Koulutuskuntayhty. 74,9%
Koulukiusaamistilanne,  Yhteensd Koko maa I2,4%
jossa rahan tai tavaran
viemista tai tavaroiden
) Pohjois-Karjalan
rikkomista o
Koulutuskuntayhty.. 2,8%
Vahintdan tunnin Yhteensd Koko maa - 17.4%
pdivassa liikkuvat
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayht.. 16,3%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen
Pohjois-Karjalan Koulutuskuntayhtyma (koulutuksen jarjestsja), Ammatillinen oppilaitos

Indikaattori Sukupuoli

-y,
g Vahinta&n tunnin Tytét Koko maa
l‘ paivassa litkkuvat

Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayhty..

13,4%

9,0%

Kayttdsd sahkdsavukkeita Pojat Koko maa
pdivittdin

6,0%

Pohjois-Karjalan

Koulutuskuntayht.. 9,3%

Terveystarkastuksessa  Pojat Koko maa 81,6%
nuoresta tuntuu
tur.'vf':llilzwse\ta kertoa Pohjois-Karjalan
asloistaan Koulutuskuntayhty.. 79,1%
Ei syd koululounasta Tytot Koko maa
paivittdin
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayhty.. 48,3%
lainkaan lukukauden
aikana
Pohjois-Karjalan
Koulutuskuntayht.. 84,3%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 50,0% 100,0%
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Esitys toimenpiteista

Kiusaamisen, hairintaan ja syrjintaan > Qppimisen tuen varmistaminen

puuttumisen tehostaminen - kolmasosalle opiskelijoista, joilla on

alakohtaiset toimenpiteet i PIereo
Yhteisollisyyden edistadminen - vaikeuksia oppimistaidoissa

}[/h&eiséjohja#ksen Ja ynteisen > Paivittéin koululounasta nauttivien
ekemisen keinoin Riverian s |
yhteisollisen opiskeluhuollon maaran kasvattaminen.

toimintasuunnitelman mukaisesti > Tupakointiin, erityisesti

* Tulosalueiden teemalliset “hk @ CAtiiA i 2 A S
toimintakuukaudet ja opiskelijakunta sahkotupakomtun ja nuuskan kayttoon
Pyron toiminta opiskelijahyvinvoinnin puuttuminen.

edistamisessa.

* Ohjatun liikunnan tarjoaminen
opiskelijoille

Tule nahdyksi ja kuulluksi — kysytaan
aktiivisesti, mita sulle kuuluu ja
tervehditaan toinen toisiamme -
vaikutus opiskeluyhteison ilmapiiriin
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